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Stacjal
Pan Jezus na Smier¢ skazany

Mimo tego, ze wiedzial, jakie cierpienie bedzie musial znie$¢, nie sprzeciwial sie. Nie powiedzial ani slowa,
nie krzyczal, ale przyjal z pokora wyrok skazujacy.

Gdy kto§ nam dokucza, przezywa, czyni uszczypliwe uwagi, czy potrafimy jak Jezus przyjac je z pokorg?
Wilasénie to milczenie ofiarowa¢ mozemy Panu Jezusowi za bol i krzywdy, ktore Go spotkaly, aby zbawié
kazdego czlowieka.

Stacja I1
Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Ten ciezki krzyz, ktory Jezus wzigl na swe ramiona, to byly nasze grzechy.

Jak czesto boimy sie sytuacji, w ktore musimy wlozy¢ troche wysitku? Przeciez to, co teraz wydaje nam sie
bardzo trudne i niewykonalne, jest czyms$ zupekie blahym, w poréwnaniu z tym, co przydarzylo sie
Jezusowal.

Jezus uczy, aby kazdy z nas nie bal sie trudnosci, jakie napotykamy na swej zyciowej drodze, a gdy przyjdzie
chwila zwatpienia, niech Jego osoba bedzie przykladem we wzrastaniu w wierze.

Stacja III
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy

Upadek Jezusa to doskonatla lekcja dla kazdego z nas. Bardzo Go bolalo, lecz czy zalil sie komukolwiek? Nie.
Cierpial w osamotnieniu, bo nie bylo nikogo, kto moglby mu pomoc.

Gdy upadniemy, bierzmy przyklad z Pana Jezusa. Nie uzalajmy sie nad soba, On tego nie chce. Przez nasza
dzielno$¢ okazujemy, jak wiele nauczyl nas Jego upadek pod krzyzem.



Stacja IV
Pan Jezus spotyka swoja Matke

Jak bardzo musiala cierpie¢ Maryja, Matka Jezusa? Rodzicom najwiekszy bol sprawia widok dziecka, kiedy
jest w potrzebie, a oni nie sg wstanie mu pomoc. Tak wlasnie czula sie Maryja.

Powinni$my wspiera¢ swoich rodzicow duchowo oraz pomaga¢ im fizycznie. Maryja bylaby z nas wtedy na
pewno bardzo dumna.

StacjaV
Szymon Cyrenejczyk pomaga dzwigac krzyz
Gdy Jezus potrzebowal pomocy, zjawil sie zupelie nieznany czlowiek imieniem Szymon, ktéry pochodzitl z
Cyreny. On jeden mial odwage wyrwac sie z thumu, by pomdc zmeczonemu Jezusowi.
W obecnym $wiecie my takze mozemy mu pomagac¢. Powinni§my mniej narzekac¢ na zycie, nie badzmy ciggle
niezadowoleni, gdyz nasz smutek na pewno rani Jezusa.

Stacja VI
Weronika ociera twarz Jezusowi

Odwazna kobieta Weronika otarta chustg zmeczona twarz Jezusa. Byl to gest miloSci wobec blizniego
bedacego w potrzebie. Na jej chuscie pojawilo sie wtedy odbicie Pana. Bylo to podziekowanie za jej odwage i
dobro¢.

Zdarza sie, ze ludzie opuszczeni przez wszystkich wymagaja naszej troski. Jezeli pomozemy takiej osobie,
staniemy wtedy w obronie Jezusa. Otrzemy mu twarz tak, jak zrobila to Weronika.

Stacja VII
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi



Jezus znow upadl.
Nasze grzechy sa tak ciezkie, ze nawet Jemu trudno je unie$¢. Zanim zrobimy co$ niedobrego, zastanéwmy
sie najpierw. Zle uczynki chloszcza Jezusa jak bicze. Czy chcemy skazywaé¢ Go na nowo na tak bolesng meke?

Stacja VII
Pan Jezus pociesza placzace niewiasty

Kobiety z Jerozolimy lituja sie nad Jezusem. On jednak nie pozwala im cierpie¢ razem z soba.

Nawet gdy jest nam smutno, duchowo czujemy sie Zle, nie pozwolmy, by inni ludzie cierpieli obok nas.

Stacja IX
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci

Jezus upadt juz trzeci raz. Dlaczego Ci ludzie sa tak podli i nieczuli? Czy nie widza, jaki b6l odczuwa Pan
Jezus?

Nigdy nie przechodzmy obojetnie obok ludzi cierpigcych. Kazdy gest pomocy skierowany do blizniego ma
ogromne znaczenie, nie tylko dla nich samych, ale takze dla Jezusa.

Stacja X
Pan Jezus z szat obnazony

Jezus nie ma juz nic, nawet ubrania.

Pozbawili Go wszystkiego. Jezeli pomozemy komu$ biednemu, podzielimy sie z nim tym, co mamy, to tak
jakby$my dzielili sie z Panem Jezusem, jakbySmy odziewali Go na nowo, podawali mu pomocng dlonn naszymi
dobrymi uczynkami.



Stacja XI
Pan Jezus do krzyza przybity

Bylo Mu wtedy bardzo ciezko. Rece i nogi przybite gwozdziami, to bylo bolesne. Jak wiele Jezus musiat
znie$¢? Ile katuszy i cierpienia przysporzyto Mu ludzkie okrucienstwo.

Skazaliémy Go na tak marny los... Wiemy, co przezywal wtedy Jezus, dlatego dzi$, nie mozemy martwic sie i
uzalac sie z powodu blahych probleméw. Powinni$my dzielnie znosi¢ kazdy bol. Jezus cierpial o wiele
bardziej.

Stacja XII
Pan Jezus umiera na krzyzu

Smieré Jezusa na krzyzu byla straszna: zrobilo sie nagle bardzo ciemno, §wiat pograzony byl w smutku. Pan
umarl za nas na krzyzu.
Powinni$my dziekowa¢ Mu za to i nie dopusci¢ do tego, by szatan kusit nas do popelniania zlych czynow.

Zasmucamy takim postepowaniem Jezusa.

Stacja XIII
Pan Jezus zdjety z krzyza

Cierpienie Jezusa dobieglo konica. Nie bolg Go juz rece, nogi. Cialo przestalo krwawic.
Wielu z nas kocha Pana Jezusa tak, jak kochaly Go najblizsze osoby. Nie zmienimy tego uczucia, gdyz On tak
samo nas kocha. Przeciez umart za nasze grzechy, za nasze zlo..., za zlo calego Swiata.

Stacja XIV
Pan Jezus zlozony do grobu



Cialo Pana Jezusa jest juz w grobie. Przestal naucza¢ i uzdrawiaé. Lezy w ciemnej jaskini zabezpieczonej

ogromnym kamieniem.
Udowodnijmy Jezusowi, ze jesteSmy z nim, ze Go kochamy. Poprzez modlitwe podziekujmy Mu za wszystko.

Za Jego Smier¢, ktora odkupil nasze grzechy.

Zakonczenie

Jezu! Twoja Droga Krzyzowa nauczyla mnie iS¢ przez zycie, opierajac sie na pomocy innym. Twoja $mierc
pomaga kazdemu z nas nie$¢ swoj krzyz, w wierze i mito$ci do Ciebie. Amen.



